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Historia pewnej czekoladki
KOKO i tajemnica stodkiego ziarenka

ajecia ,,Podroz czekoladki KOKO” sa trzydniowa, angazujgca przygoda edukacyjng, podczas

ktorej dzieci wyruszajg w niezwykta podroz od ziarenka kakao do gotowej czekolady. Poprzez

storytelling, zabawy ruchowe, kodowanie oraz dziatania kulinarne i tworcze dzieci poznaja ko-
lejne etapy powstawania czekolady, uczac si¢ myslenia komputacyjnego, planowania i tworzenia
prostych algorytmow krok po kroku. Obserwacja dziatania plotera oraz ukladanie i testowanie se-
kwencji dziatan wprowadzaja dzieci w swiat technologii i kompetencji STEAM. Zajecia tgczg nauke
z radoscig odkrywania, rozwijajgc ciekawos¢, kreatywnosc¢ i poczucie sprawczosci, pokazujgc, ze nauka
moze by¢ stodka, kolorowa i petna usmiechu.

Scenariusz: Stowarzyszenie Robisz.to
Gléwne autorki: Zanetta Gugata oraz Anna Pobtocka
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Czego ucza zajecia:

Ksztaltowane kompetencje
kluczowe:

Kompetencje w zakresie nauki i odkry-
wania: dzieci obserwuja, wyciagajg wnioski
- poréwnujg rézne rodzaje czekolady, opi-
Sujg swoje spostrzezenia; zadajg pytania,
sg dociekliwe, np. “co sie stanie, jesli...”.

Kompetencje cyfrowe, matematyczne

i podstawy kodowania: dzieci rozwijajg
mys$lenie komputacyjne -sekwencyjne i
logiczne- uktadajg algorytmy ruchu czeko-
ladki (kierunki, kolejnos¢ dziatan), planujg
ruch czekoladki na macie do kodowania;
poréwnujg i klasyfikujg rozne ksztatty, kolory,
dodatki.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie:
dzieci uczg sie dobrej komunikacji i wspot-
pracy - dziatajg w grupie, dzielg sie mate-
riatami, sktadnikami do dekoracji czekolady;
uczg sie empatii, szacunku dla innych,
stuchajg pomystéw kolezanek i kolegow;
uczg sie odpowiedzialnosci i przestrzegania
zasad bezpieczenstwa i higieny.

Kompetencje artystyczne i kreatywne:
dzieci tworzg i wyrazajg siebie - projektujg
wiasne czekoladki, dobierajg kolory i dodatki,
rozwijajg wyobraznie przestrzenng; uczg sie
estetyki i wrazliwosci sensorycznej - rozwijanie
smaku, dotyku, wechu, wzroku.

Kompetencje osobiste i emocjonalne:
dzieci uczg sie cierpliwosci i koncentraciji
oczekujgc efektow swojej pracy; samo-
dzielnosci i podejmowania decyzji podczas
wyboru ksztattow, dodatkéw, sposobu
dekoracji; majg satysfakcje z wtasnej pracy
i poczucie sukcesu podczas obserwacji
gotowej czekoladki.
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Jakie umiejetnosci rozwijajg zajecia:

* poznawcze: rozumienie zwigzkow przyczynowo -
skutkowych, poszerzanie wiedzy o swiecie (kraje, klimat,
pochodzenie surowcow);

* obserwacja i myslenie przyrodnicze: rozwijanie
wrazliwosci sensorycznej poprzez doswiadczenia
przez zmysty - oglgdanie, dotykanie, wachanie; umie-
jetnos¢ wyciggania wnioskow;

* kreatywnos¢ i wyobraznia: umiejetnosci tworze-
nia wiasnych projektow, fgczenia kolordw i faktur, eks-
perymentowanie poprzez testowanie réznych kombi-
nacji dodatkéw i wyciggania wnioskéw;

* umiejetnosci cyfrowe, techniczne i logiczne:
poprzez kodowanie kierunkowe i nauke sekwencji;
umiejetnos¢ korygowania btedéw (debugowanie);
rozwijanie podstaw kompetenc;ji przysztosci (STEAM);

* rozwijanie sprawnosci manualnej: rozwijanie

koordynacji wzrokowo -ruchowej, precyzji w dziataniu.

Cele operacyjne:

Dziecko:

* wie, ze kakao pochodzi z krajow blisko réwnika;

* rozpoznaje globus jako model Ziemi;

+ potrafi ukladac prosty algorytm powstania czekoladki;

+ dekoruje wiasng czekolade wedtug swojego pomystu;

» potrafi opisa¢ wyglad, zapach i konsystencje czekolady;
* poznaje walory zdrowotne réznych gatunkéw czekolady;
» wspotpracuje z innymi
zadan w grupie;

 dzieli sie materiatami i przestrzega zasad bezpie-
czenstwa i higieny.

podczas wykonywania
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Podstawa programowa:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka: 13,15,16,17

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka: Il 2, 116, 11 7, 11 8, 1l 11

Spoteczny obszar rozwoju dziecka: 1l 1, 111 5, Il 8, 111 9

Poznawczy obszar rozwoju dziecka: IV 3,1V 5,1V 8,1V 9, IV 11,1V 12, IV 14, IV 19

Przygotowanie i przebieg zajeé

Przed zajeciami nalezy przygotowac nastepujace narzedzia oraz inne srodki dydaktyczne:

* globus * mata do kodowania (kratownica 5x5)
+ algorytm powstawania czekolady w formie ob- < pionek/figurka symbolizujgca czekolade KOKO
razkowej (format A5) « strzatki kierunkowe (do kodowania trasy)

* ilustracje roznych rodzajow i ksztattéw czekolady  « obrecze (hula-hop), pachotki, skakanka, mate
* rekwizyt do kregu rozmowy (np. papierowa lub  pitki, taca, kosz (ew. karton lub skrzynia)
rzeczywista tabliczka czekolady)

Materiaty do zaje¢ kulinarnych:

* czekolada do rozpuszczania (mleczna/gorzka)

dodatki do czekolady (np. rodzynki, wiorki kokosowe, ptatki kukurydziane, posypka cukrowa)
* silikonowe foremki

* miseczki, tyzeczki, ew. fartuszki ochronne, reczniki papierowe (opcjonalnie)

kubki z cieptym kakao (do degustaciji).

Materiaty plastyczne i techniczne:

* ploter rysujgcy/tngcy * kredki, pastele, klej, nozyczki
« komputer z przygotowanymi wzorami « film edukacyjny:
* pendrive z zapisanymi projektami https://www.youtube.com/watch?v=lwZoVO9Vils

* papier (bialy i kolorowy, takze btyszczacy)

Przygotowanie do zajec:

+ algorytm powstawania czekolady o wymiarach A5
* kratownica - 5x5 pol (szerokos¢ ilustracji A5)

* strzatki kierunkowe

* ilustracje roznych rodzajéw i ksztattdow czekolady
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Podréz czekoladki KOKO

0,

20 min

Narzedzia i materialy Metody i formy pracy

globus, tabliczka czekolady, ilustracja dowol- metoda stowna: opowiadanie storytellingowe, rozmowa
nej czekoladki, algorytm powstania czekola- kierowana, metoda komputacyjna: uktadanie sekwenc;ji
dy - 10 ilustracji w formacie A5 (algorytméw), praca z catg grupg

Nauczyciel_ka przed zajeciami przygotowuje algorytm powstania czekolady, ilustracje wykorzystane
bedg podczas opowiadania storytellingowego.

“Od ziarenka do tabliczki”:

1. Drzewo kakaowca

2. Na drzewie pojawiajg sie owoce kakaowca
3. W owocach sg ziarenka kakao

4. Ziarenka sg zbierane i suszone

5. Ziarenka ptyng statkiem do fabryki

6. W fabryce sg mielone i mieszane

7. Powstaje masa czekoladowa

8. Masa trafia do foremki

9. Gotowa czekolada jest pakowana

10. Czekolada trafia do sklepu i do dziecka

SKAD SIE BIORA ZIARNA KAKAO? - PODROZ Z GLOBUSEM

Nauczyciel_ka pokazuje dzieciom czekolade lub ilustracje tabliczki czekolady i zadaje pytania:

— Czy lubicie czekoladeg?

— Jak mysilicie, z czego powstaje? (ziarna kakaowca, masto kakaowe, cukier, mleko w proszku, aromaty)
— Czy wiecie skad “przychodzi” do nas czekolada?

ZAPOWIEDZ TEMATU: DZIS POZNAMY HISTORIE PEWNEJ CZEKOLADKI.

Wstepna informacja nauczyciela_ki:
Ziarna kakaowca pochodzg z owocéw drzewa, ktére nazywa sie kakaowiec. To drzewo lubi ciepto,
stonice i duzo deszczu, dlatego rosnie w krajach lezgcych blisko réwnika.

Spojrzmy teraz na globus.

Réwnik to umowna linia na powierzchni Ziemi, ktéra okrgza kule ziemskg w najszerszym miejscu,
dzielgc jg na potkule potnocng i potudniows.
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Widzimy na nim rézne kontynenty i kraje. Kakaowiec ro$nie gtéwnie w:
» Afryce - np. w takich krajach jak Ghana i Wybrzeze Kosci Stoniowej
* Ameryce Potudniowej - np. Brazylia, Ekwador
Na globusie nauczyciel_ka odszukuje te kraje i wskazuje, jak daleko sg od Polski. To bardzo dluga
podréz.

OPOWIADANIE STORYTELLINGOWE

Nauczyciel_ka czyta lub opowiada historie czekoladki KOKO z jednoczesnym pokazywaniem
ilustracji (algorytm powstania czekolady).
“Historia pewnej czekoladki”

“Dawno, dawno temu, w bardzo cieptym i stonecznym kraju rosto niezwykte drzewo - kakaowiec. Jego
liscie delikatnie szumiaty na wietrze, a na gateziach dojrzewaly duze kolorowe owoce: zotte, zielone,
brgzowe.

W jednym z takich owocéw mieszkato mate ziarenko kakao, ktére miato na imie KOKO. Koko byto bar-
dzo ciekawe Swiata i czesto pytato inne ziarenka:

- Ciekawe, co jest za tym drzewem? Czy bede kiedys$ stodkie? Czy sprawie komus$ radosc¢?
Pewnego dnia przyszedt rolnik i ostroznie zerwat dojrzate owoce kakaowca.
- To poczatek naszej przygody! - zawotato Koko troche przestraszone, ale bardzo podekscytowane.

Rolnik przecinat kazdy owoc i wyciggat z niego liczne, biate, lepkie ziarenka kakao. Ziarenka dtugo
suszyly sie na stoncu.

- Jak mito tak sie wygrzewac - wzdychato szczesliwe Koko.

Gdy ziarenka byly juz suche, zapakowano je i wyruszyly w dalekg podréz statkiem. Koko wraz z innymi
ziarenkami ptyneto przez morza i oceany, az dotarto do wielkiej fabryki.

Tam wydarzyta sie prawdziwa magia.

Ziarenka zostaly zmielone, wymieszane z mlekiem i innymi sktadnikami. Pachniato tak cudownie,
ze Koko az zakrecito sie w gtowie!

- Mniam, jak tu pieknie pachnie! - powiedziato zachwycone.

- Juz nie jestem tylko ziarenkiem - pomyslato.

- Zmieniam sie w cos$ wyjgtkowego!

Po chwili masa czekoladowa trafita do foremki. Zrobito sie chtodno i cicho...
Gdy foremka sie otworzyta, Koko bylo juz piekng, pachnacg czekoladka.

Czekoladka zostata zapakowana w kolorowy papierek i pojechata do sklepu. Tam, pewnego dnia, wybrato
ja dziecko, ktoére bardzo sie ucieszyto. Czekoladka bardzo mu smakowata, a Koko byto bardzo szczesliwe,
ze sprawito komus radosc.
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ROZMOWA KIEROWANA - PYTANIA DO DZIECI:
— Jakg droge przebyto Koko?

— Co byto na poczatku, a co na koncu?

— Dlaczego czekoladka sprawita dziecku rados¢?

Dzieci indywidualnie uktadaja algorytm, czyli plan dziatania powstania czekolady z jednoczesnym
opowiadaniem jej ciekawej historii.

* drzewo kakaowca
* owoc

» ziarenka

* suszenie

* podréz

» fabryka

* masa czekoladowa
» foremka

» czekoladka

Dziatania komputacyjne - “Podréz czekoladki Koko”

Narzedzia i materialy Metody i formy pracy

@ mata do kodowania (kratownica, np. 5x5 pdl), metoda aktywna: kodowanie, metoda stowna: krag roz-
30 min  obrazki: wykorzystanie ilustracji utozonego mowy, praca z catg grupa
algorytmu - “od ziarenka do tabliczki”, pionek
- KOKO, strzafki kierunkowe - ok 6 sztuk

“OD ZIARENKA DO TABLICZKI”

Narracja nauczyciela_ki (po utozeniu algorytmu)

» Nauczyciel_ka pokazuje obrazki i méwi: “Popatrzcie na te obrazki. Przedstawiajg rézne etapy podrézy Koko.
W ten sposoéb utozyliSmy plan krok po kroku. Teraz sprawdzimy, czy Koko potrafi przejs¢ te droge”.

» Nauczyciel_ka rozktada obrazki na macie (w réznych polach).

» Pionek KOKO startuje przy drzewie kakaowca.

Zadanie dzieci:
Wybrane dzieci uktadajg kolejno strzatki, ktére prowadzg KOKO do kolejnych etapéw.

Pytania nauczyciela_ki:
— Gdzie KOKO musi iS¢ najpierw?
— Czy KOKO pdjdzie do przodu, w prawo, czy w lewo?

KRAJOWY
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— lle krokéw do przodu musi przejsé KOKO?
— Czy musimy skrecic¢?

Dzieci decyduja, a nauczyciel_ka uklada strzatki.
Dzieci sprawdzaja kod, przesuwajac pionek zgodnie ze strzatkami.

Odczytywanie i sprawdzanie kodu:
* Nauczyciel_ka z dzieémi sprawdza utozony kod i przesuwa KOKO zgodnie z utozonym kodem
(dzieci moga wydawac polecenia, np. “krok do przodu, skret w prawo, lewo, stop”).

Debugowanie - szukanie bledu
Nauczyciel_ka celowo zamienia jedng strzatke lub omija jeden etap.

Pytania do dzieci:

— Czy KOKO dotarto tam, gdzie powinno?
— Co poszto nie tak?

— Jak poprawimy btad?

Dzieci naprawiajg algorytm.

PODSUMOWANIE:

Krag rozmowy: pytania nauczyciela_ki:

* Czy kolejnos¢ uktadania jest wazna?

» Dlaczego kolejnos¢ jest tak wazna?

» Czy czekolada mogtaby powsta¢ bez planu?

Whioski:
Kazda czekoladka potrzebuje dobrego planu - tak jak nasze kodowanie. Dzieki wam KOKO
zostato pyszng czekoladka.

Zabawa ruchowa - tor przeszkoéd “Czekoladowa droga do fabryki”

Narzedzia i materialy Metody i formy pracy

obrecze (hula-hop), pachotki, skakanka, mate  zabawa ruchowa - tor przeszkéd, forma pracy zespotowa
pitki, taca, kosz lub skrzynia, kubek cieptego
kakao dla kazdego dziecka

Przebieg zabawy:
Dzieci ustawiajg sie w rzedzie. Kazde dziecko jest ziarnem kakaowca, ktore musi dotrze¢ do fabryki
czekolady.
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1. Plantacja kakaowca - dzieci przechodzg z obreczy do obreczy roztozonej na poditodze (skaczg lub
stawiajg stopy w srodku) - “zbieranie ziaren”.

2. Dzungla - slalom miedzy pachotkami (ostrozne przedzieranie sie przez drzewa).

3. Rzeka - przejscie po skakance (utrzymanie réwnowagi).

4. Transport ziaren - dziecko niesie pitke na tacy, starajgc sie jej nie upuscic.

5. Fabryka czekolady - wrzucanie pitki do kosza lub skrzyni (kartonu) - “ziarno trafia do fabryki”.

Po ukonczeniu toru przeszkoéd dziecko wraca na koniec kolejki i startuje nastepne.

Po zakonczeniu zabawy wszystkie dzieci siadaja do stolikow, a nauczyciel_ka podsumowuje:
“Dzieki Wam ziarna kakaowca dotarly do fabryki na czas i powstata pyszna czekolada”.

Dzieci degustuja ciepte kakao i odpoczywajg po “trudach podrézy”.

Zajecia kulinarne - robimy wiasng czekolade

Narzedzia i materialy Metody i formy pracy

@ skfadniki: gotowa czekolada do rozpuszcze- metoda oglagdowa: pokaz, instrukcja stowna, metoda ak-
60 min  nia (mleczna lub gorzka), dodatki (do wy- tywna: dziatania praktyczne, metoda stowna: rozmowa,
boru): rodzynki, ptatki kukurydziane, wioérki indywidualna forma pracy
kokosowe, posypka cukrowa, inne, pomoce:
silikonowe foremki, miseczki, tyzeczki, far-
tuszki, rekawiczki jednorazowe (opcjonalnie),
reczniki papierowe

“CZEKOLADOWE PRZYSMAKI”

1. Narracja nauczyciela_ki - rozmowy w kregu

“Dzisiaj zapraszam was na wyjatkowe zajecia kulinarne. Zamienimy si¢ w matych cukiernikéw,
ktorzy beda pracowa¢ z jednym z najsmaczniejszych sktadnikow na swiecie - czekoladg!

Zanim zaczniemy, przypomnijmy sobie, ze czekolada powstaje z ziaren kakaowca i moze mieé
rézne rodzaje.”

Nauczyciel_ka demonstruje rézne rodzaje czekolady, dzieci opisuja jej wyglad:
» czekolada mleczna - jasnobrgzowa, delikatna, stodka

» czekolada gorzka - ciemniejsza, o0 mocniejszym smaku

» czekolada biata - bardzo jasna, kremowa i stodka

é < Reeczpospolita  Sisnowane prees Rnstp‘r ™
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Czekolada moze mieé¢ réwniez rézne ksztalty, moze by¢:

» w tabliczkach

» w kostkach

* jako pralinki

» w ksztatcie serduszek, kulek, zwierzatek lub innych ciekawych figurek.
Uwaga! rozpuszczaniem czekolady zajmuje sie wylacznie nauczyciel_ka.

Pytania do dzieci:
— Z czego zrobiono czekoladke KOKO?
— Jakie dodatki lubicie najbardziej?

2. Zasady higieny i bezpieczenstwa, narracja nauczyciela_ki:
“Zanim przystgpimy do pracy, musimy pamieta¢ o waznych zasadach”.

Zasady:

* stuchamy polecen nauczyciela_Kki
* myjemy rece

» zaktadamy fartuszki

* nie wktadamy palcow do miseczek
* pracujemy spokojnie.

3. Prezentacja sktadnikow

* dzieci oglgdajg sktadniki

» wachajg (bez prébowania na tym etapie)
* nazywajg sktadniki

4. Wykonanie czekoladki

» kazde dziecko dostaje foremke, ktadzie jg przed sobg

* naczyciel_ka wlewa cieptg, ptynng czekolade

* dzieci wybieraja ulubione dodatki, naktadajg je tyzeczka
 foremki odktadane sg w bezpieczne miejsce

5. Zabawa wyciszajgca w czasie oczekiwania na stwardnienie czekoladki;
Nauka krétkiej rymowanki

Czekoladka lezy cicho

odpoczywa sobie w kacie.

Tak wyglgda smakowicie

i juz czeka na spozycie.

Czekoladka, co sie zowie

Zaraz zjemy jg na zdrowie!

Nauczyciel_ka informuje dzieci o walorach zdrowotnych gorzkiej czekolady:
“Gorzka czekolada (powyzej 70% kakao) ma wiele wtasciwosci zdrowotnych: wspiera uktad sercowo-
naczyniowy, poprawia przeptyw krwi, chroni komoérki nerwowe, poprawia nastréj i funkcje poznawcze,
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a takze dostarcza mineratéw (zelazo, potas, magnez), zwiekszajgc wytrzymato$¢ organizmu i koncen-
tracje. Poprawia pamie¢ i inne funkcje mozgu.

Pamietajmy jednak, ze nalezy jg spozywaé w umiarkowanych ilosciach. Nadmierne spozycie
moze prowadzi¢ do tycia, a czekolada z duzg ilo$cig cukru wplywa niekorzystnie na nasze zdro-
wie.”

6. Degustacja
» po stwardnieniu czekolady dzieci oglagdajg prace, nazywajg dodatki
» degustujg (jesli pozwalajg zasady placéwkii za zgoda rodzicéw).

7. Podsumowanie:
* nauczyciel_ka zadaje pytanie:
Czy mozna zmieni¢ kolejnos¢ powstawania czekolady?

Dzis juz wiecie, ze czekolada powstaje krok po kroku, wedtug ustalonego planu (algorytmu).

“Czekoladka - od pomystu do ksztattu”

Narzedzia i materialy Metody i formy pracy

ploter rysujacy, pendrive, ilustracje przygo- metoda STEAM, metody aktywizujgce: metoda projekto-
towane na ploterze przedstawiajgce rézne wania i tworzenia, narracyjna, obserwacja, praca z catg
ksztalty czekoladek, kredki, pastele, kolorowy  grupa, indywidualna

btyszczacy papier, klej, nozyczki

OBSERWACJA DZIALANIA PLOTERA | PRACA TWORCZA DZIECKA

Wartos¢ edukacyjna zajeé:

» wprowadzenie do STEAM

* nauka zaleznosci: plan — dziatanie — efekt

* nauka kompetencji przysztosci w sposéb dostosowany do wieku dziecka

1. Nauczyciel_ka demonstruje ploter tnacy/rysujacy mowiac:
To jest ploter - takie urzgdzenie, ktore potrafi rysowaé lub wycinaé, ale tylko wtedy, gdy dostanie do-
ktadny plan. Nauczyciel_ka nawigzuje do algorytmu dla czekoladki.

2. Projektowanie - plan dziatania:
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 Dzieci wybierajg gotowy ksztatt czekoladki (ktory wczesniej byt przygotowany przez nauczyciela_ke)
» Nauczyciel_ka pokazuje na ekranie wzér. Informuje dzieci, o tym, ze - najpierw byt pomyst (ploter nie
mysli sam, nie zgaduje)

- potem plan (przygotowany na komputerze - uzycie pendrive’a)

- na koncu maszyna go drukuje wg ustalonego planu.

3. Praca plotera - obserwacja:
nauczyciel_ka uruchamia ploter
dzieci obserwujg uwaznie jego dziatanie: sledzg ruch gtowicy, nazywajg ksztatty

4. Praca tworcza: dzieci otrzymujg wczesniej przygotowane przez nauczyciela_ke na ploterze rysunki
czekoladki, ktére kolorujg wg uznania. Moga zaprojektowac opakowanie czekoladki.

5. Efekty pracy dzieci:
Nauczyciel _ka, wraz z dzieémi, tworzy “Galerie czekoladek”.

Podsumowanie zajeé - rozmowa w kregu “Czekoladowe wspomnienia”

Dzieci siadajg w kregu na dywanie. Nauczyciel_ka trzyma rekwizyt (np. papierowg tabliczke czekolady),
podaje dziecku z prawej strony. Méwi tylko to dziecko, ktére trzyma “czekolade”.

Pytania pomocnicze nauczyciela_ki:

— Czego sie dowiedziatas/dowiedziates$ o czekoladzie?
— Jakie rodzaje czekolady zapamietatas/zapamietates?
— Co najbardziej podobato Ci sie na zajeciach?

— Jak wyglgdata twoja czekolada?

— Z czym kojarzy ci sie czekolada?

Dzieci wypowiadaja sie krétkimi zdaniami (bez przymusu).

Narracja nauczyciela_ki:

Podczas zaje¢ kazdy z was odkryt, ze nauka moze smakowac stodko.

Ta przygoda pokazata nam, ze kazda czekoladka ma swoja historie, a tworzenie i odkrywanie
Swiata moze by¢ jednoczesnie stodkie, kolorowe i petne radosci.

Podziekowanie dzieciom za aktywny udziat i $wietna, stodka zabawe.
Opcjonalnie, jako podsumowanie i utrwalenie wiadomosci mozna dzieciom wyswietli¢ filmna YT
pt. “Karolek i Dzieh Czekolady - jak powstaje czekolada” z cyklu Bajki dla dzieci TV”.

https://www.voutube.com/watch?v=lwZoVO9Vils
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https://www.youtube.com/watch?v=IwZoVO9Vils 

