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W swiat na dwéch kétkach
rowerowy paszport odkrywcy

PRZEDSZKOLE

180 min (3 dni)

25 osob

na ktérym wyrusza w niezwyklg podréz dookota swiata. Odwiedza Francje, Egipt, Japonie,

Australie, USA i Polske. Bedg wykonywaty zadania ruchowe i edukacyjne, m.in. slalom pod
Wiez3 Eiffla, jazde przez pustynie, skoki kangura, przejazd obok Statuy Wolnosci. Kazde dziecko
otrzyma Paszport Rowerzysty Swiata, w ktérym zbiera¢ bedzie “pieczatki” za wykonywane aktywnosci.
Ostatniego dnia dzieci zaprogramuja trase przejazdu wykorzystujagc mate do kodowania. Musza
omija¢ przeszkody i reagowa¢ na zadania specjalne. Zajecia rozwijajg sprawnos¢ ruchowa,
wyobraznie, logiczne myslenie, wiedze o Swiecie oraz zasady bezpiecznego poruszania sie na rowerze.

Dzieci poznajg historie roweru, jego budowe, projektujg swoj wlasny wymarzony rower,

Scenariusz: Stowarzyszenie Robisz.to
Gléwne autorki: Zanetta Gugata oraz Anna Pobtocka
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Czego ucza zajecia:

Ksztaltowane kompetencje
kluczowe:

Kompetencje spoleczne i obywatelskie:
dzieci wspotpracujg i komunikujg sie

w grupie, podczas zabaw i zadan zespoto-
wych; czujg empatie i szacunek do innych

0s0b i kultur; przestrzegajg zasad bezpie-

czenstwa i odpowiedzialnosci za innych.

Kompetencje w zakresie nauki i techniki:
dzieci obserwujg i rozpoznajg symbole
kulturowe i geograficzne; rozwigzujg problemy

i podejmujg decyzje podczas realizacji zadanh
ruchowych; interesujg sie nowymi technologiami.

Kompetencje motoryczne i zdrowotne:
dzieci rozwijajg sprawnosc fizyczna, koordy-
nacje ruchowg, rownowage i precyzje; ksztat-
tujg nawyki bezpiecznego poruszania sie na
rowerze; nabywajg Swiadomos¢ znaczenia
aktywnosci fizycznej dla zdrowia i dobrego
samopoczucia.

Kompetencje kreatywne i artystyczne:
dzieci tworzg i personalizujg wiasne

prace plastyczne; rozwijajg wyobraznie
i ekspresje poprzez opowiadanie i odgrywanie rol.

Kompetencje jezykowe i komunikacyjne:
dzieci uczg sie prostych zwrotéw w jezykach
obcych i praktycznie je stosuja; poszerzajg
stownictwo tematyczne.

Kompetencje cyfrowe: dzieci zapoznajg

sie z dziataniem prostych urzgdzen technolo-
gicznych w konteks$cie kreatywnych dziatan;
rozumiejg podstawowe zasady bezpiecznego
i Swiadomego korzystania z technologii;
rozwijajg algorytmiczne myslenie, koduja.
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Jakie umiejetnosci rozwijajg zajecia:

* ruchowe i motoryczne: wykonywanie slalomu, poko-
nywanie toru przeszkdd, zatrzymywanie sie na sygnat;

e poznawcze: rozpoznawanie symboli i charaktery-
stycznych elementéw réznych kultur i krajow; postugi-
wanie sie kartg paszportu;

» spoteczne i komunikacyjne: przestrzeganie zasad
zabawy i norm spotecznych; udzielanie i przyjmowa-
nie pomocy podczas wykonywania zadan;

» kreatywne: tworzenie i dekorowanie wtasnych pasz-
portéw; wyrazanie swoich pomystéw i emocji poprzez ry-
sunek, kolorowanie, naklejanie; wyobrazanie sobie i opo-
wiadanie o przygodach rowerowych w réznych krajach;

* poznawcze i matematyczne: analizowanie sytuac;ji
i podejmowanie decyzji podczas jazdy i pokonywania
przeszkod; rozpoznawanie ksztattdow; uktadanie

prostych sekwencji poleceh podczas kodowania.

Cele operacyjne:

Dziecko:

» opowiada 0 swoim wymarzonym rowerze;

* bierze udziat w zabawach ruchowych i plastycznych,
¢wiczy motoryke matg;

* uczy sie nowych stéw zwigzanych z rowerem i ruchem
drogowym (wynalazek, welocyped, bicykl itp);

* potrafi rozpozna¢ i nazwa¢ podstawowe symbole
kulturowe wybranych krajow;

* rozpoznaje i stosuje podstawowe zasady bezpieczen-
stwa podczas jazdy na rowerze, np. noszenie kasku,
zatrzymanie sie na czerwonym swietle;

» uktada prostg sekwencje polecen (strzatki: prosto,
w lewo, w prawo, pauza).
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Podstawa programowa:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka: 14,15,16,17,18,19

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka: Il 1, 112, 114,117, 11 8, 11 10, Il 11

Spoteczny obszar rozwoju dziecka: 11l 1, 1l 2, Il 4, 1ll 5, 11 6, 111 7, 111 9

Poznawczy obszar rozwoju dziecka: IV 2, IV 3, IV 5, IV 6,1V 9, IV 10, IV 11, IV 14, IV 19, IV 21

Przygotowanie i przebieg zajeé

Przed zajeciami nalezy przygotowac nastepujace narzedzia oraz inne srodki dydaktyczne:

» komputer

« tablica interaktywna

* klocki, pachotki, tasmy, liny

* nozyczki, klej, kolorowe flamastry, kredki - do kolo-
rowania paszportow

+ dzwieki lasu YouTube 1H DZWIEKI LASU OD-
GLOSY NATURY SPIEW PTAKOW

* kalendarz, globus lub mapa swiata

1. Do rowerowej podrézy dookota swiata:

* Francja: znak stop, pachotki, obrazek do pasz-
portu Wieza Eiffla

* Egipt: zéta folia lub materiat lub pociete zéte
kartki, ilustracje przedstawiajgce piramide sfinksa
lub faraona, obrazek do paszportu - piramida lub fa-
raon (do wyboru przez nauczyciela_ke)

» Japonia: obrazki do paszportu przedstawiajgce
kwiat wisni

* ilustracja przedstawiajgca budowe roweru (opcjo-
nalnie mozna wykorzystac tablice interaktywnag)

* papier do tworzenia paszportéw i kart rowerzysty -
kartonik, brystol

* naklejki lub kartoniki jako pieczatki do paszportu

* historia roweru na YouTube https://www.youtube.
com/watch?v=h2Y4L 60RJAE

« szablony roweréw na kartce A4 do dekorowania

 Australia: obrazki do paszportu przedstawiajgce
kangura lub koale, (opcjonalnie maskotki kangura i
koali)

* USA: obrazki do paszportu przedstawiajgce Sta-
tue Wolnosci, latarka

* Polska: kota zielone i czerwone (sygnalizacja
Swietlna), kask, dzwonek, odblaski

Uwaga: wszystkie znaczki do paszportu wykonane sg cienkg czarng linig - 10x10 cm, ilustracje do
demonstracji odwiedzanych krajow - wykonane na kartkach A4

2. Do kodowania:

* plansza do kodowania 5x5 pdl (mata, kartki lub
tasma utozona na dywanie)
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+ karty kierunkéw: prosto, w lewo, w prawo, pauza
« ilustracje krajow i atrakcji 10x10cm
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- Wieza Eiffla (Francja) » figurka rowerzysty lub pionek, lub klocek

- kangury (Australia) * kredki lub flamastry (opcjonalnie do zaznaczenia
- Statua Wolnosci (USA) trasy)

- kwitngca wisnia (Japonia) * klejone karteczki / taSma malarska do ustalenia
- piramida, faraon lub Sfinks (Egipt) pozycji elementdw na planszy

- flaga biato-czerwona (Polska)

Przygotowanie do zaje¢:

« ilustracja lub plansza z widokiem roweru/ przedstawienie roweru na tablicy interaktywnej lub rower na zywo
» 2 komplety kartonikéw/ ilustracji 10x10 cm przedstawiajgcych symbole odwiedzanych krajow - wykorzystane
do paszportéw i do kodowanie na macie

* kartki A4 z takimi samymi symbolami krajéw - do demonstrac;ji

 plansza: budowa roweru lub demonstracja na tablicy interaktywnej/laptopie

« graficzny rysunek roweru

« strzaftki kierunkowe

Wycieczka rowerowa - historia powstania roweru

Narzedzia i materiaty Metody i formy pracy

plansza przedstawiajgca rower, laptop, tablica  metoda poglgdowa, opowies¢ ruchowa, wizualna
interaktywna, graficzna ilustracja roweru, prezentacja multimedialna, praca z catg grupag
kalendarz

Nauczyciel_ka uklada na dywanie ilustracje przedstawiajgcg rower i pyta dzieci, jaki bedzie dzisiaj temat
zaje¢. Po wystuchaniu odpowiedzi nauczyciel_ka wskazuje kalendarz - dzieci odczytujg, ze 3 czerwca
obchodzony jest Dzien Roweru.

Narracja nauczyciel_ki

Pomystodawcg Dnia Roweru jest Polak Leszek Sibilski, ktéry byt kolarzem polskiej kadry olimpijskiej.
Celem Swieta jest promowanie roweru jako niedrogiego i ekologicznego srodka transportu. Jazda na rowerze
jest zdrowa dla osoby jezdzgcej oraz dla $wiata, gdyz rower nie zanieczyszcza srodowiska. Kazdy pojazd
z silnikiem spalinowym jest napedzany przez paliwo, ktdre spalajgc sie wytwarza do srodowiska mase
spalin, ktére negatywnie wptywajg na cziowieka (choroby uktadu oddechowego) oraz wywotujg efekt
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cieplarniany (zjawisko podwyzszenia temperatury na Ziemi spowodowane przez gazy cieplarniane
w atmosferze, ktére zatrzymujg promieniowanie cieplne emitowane przez planete).

Dlatego tak istotne jest ograniczenie poruszania si¢ samochodami na tyle na ile jest to mozliwe, a rower
czy tez hulajnoga to doskonaty wybor.

Nauczyciel_ka pyta dzieci:

- Czy i jak czesto jezdzg na rowerze?

- Czy lubig jezdzi¢ na rowerze, dlaczego?

- Czy wybierajg sie czasem na wycieczki rowerowe pod nadzorem rodzicow?
- Czy wybierajg sie na rodzinne wycieczki rowerowe?

Opowies¢ ruchowa “Wycieczka rowerowa”

Dzieci stajg w kole na dywanie i nasladujg czynnosci, o ktérych méwi nauczycielka. W trakcie wycieczki
rowerowej ktadg sie na plecach na dywanie i wstuchujg w opowie$¢ nauczyciela_ki, nasladujgc jazde na
rowerze pedatujg w powietrzu.

“Dzisiaj wyruszymy wspolnie na wycieczke rowerowg na polane w lesie. Co musimy sprawdzi¢ przed wy-
cieczkg? (czy mamy kaski, ochraniacze na tokciach i kolanach). Wszystko sprawdzilismy, wiec mozemy
ruszac¢! Wsiadamy na rower i zaczynamy pedatowac. Jedziemy spokojnie drogg rowerowg (dzieci peda-
tuja w réwnym tempie). Patrzymy w prawo, jakie piekne widoki, widzimy kolorowe kwiaty, a z lewej strony
wysokie drzewa. Przed nami przejscie dla pieszych. Musimy zej$¢ z roweru i przeprowadzi¢ go przez uli-
ce. (dzieci odpoczywajg). Po chwili siadamy ponownie na rower i jedziemy spokojnie. Przed nami gorka,
wie¢ pedatujemy pomatu, oddychamy gteboko. Za chwile zjazd z goérki! Musimy zachowa¢ ostroznosé.
Pedatujemy szybciej. Pedzimy z gorki na pazurki. Trzymamy mocno kierownice. Nastepnie odpoczywamy
chwile. Czujemy jak wiatr owiewa nam buzie. Pomatu hamujemy. Teraz spokojnie pedatujemy, juz dojez-
dzamy do naszej leSnej polany. Odstawiamy rowerki i wstuchujemy sie w odgtosy lasu.”

Dzieci odpoczywaja, zamykajg oczy i wstuchujg sie w dzwieki lasu:
1H DZWIEKI LASU ODGEOSY NATURY SPIEW PTAKOW

Zabawa dydaktyczna “Jak zbudowany jest rower”

Nauczyciel_ka kfadzie na dywanie karte obrazkowg przedstawiajgcg rower. Dzieci omawiajg budowe
roweru:

 kierownica - stuzy do kierowania, zmiany kierunku jazdy

« siodetko - przeznaczone do siedzenia podczas jazdy

* opona - gumowa czes¢ kota, bezposrednio dotykajgca powierzchni, po ktérej jezdzimy

» szprychy - cienkie druty w kole roweru

 pedaly - cze$¢ mechanizmu dzwigowego, wprawiajgca w ruch tancuch rowerowy za pomocg nacisku nogg
* fancuch - czes¢ uktadu napedowego roweru

OPCJONALNIE: mozna oméwi¢ budowe roweru na prawdziwym rowerku dzieciecym.
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Wynalazek - rower

Prezentacja multimedialna z wykorzystaniem tablicy interaktywnej “Historia roweru od sredniowiecza
do dnia dzisiejszego”.

https://www.youtube.com/watch?v=h2Y4L 60RJAE

Pytania nauczyciela_ki w celu sprawdzenia zrozumienia animacji przedstawiajgcej historie roweru:
- Jak na poczatku wygladat rower?
- Co sie potem zmienito?

OPCJONALNIE: mozna odtworzy¢ animacje jeszcze raz, w celu nazwania pojazdéw, ktore sie w niej
kolejno pojawiajg i krétko je opisac:

1. maszyna do biegania - pierwotny rower, nie posiada tancucha, pedatéw, hamulcow,

2. welocyped - pojazd napedzany pedatami, umieszczonymi na przednim kole,

3. bicykl - dwukotowy rower, z wielkim przednim kotem i matym tylnym,

4.bezpieczny rower - pierwowzor wspotczesnego roweru, z kotami podobnej wielkosci,

5. rower szosowy - dostosowany do jazdy po twardej drodze,

6. rower gorski - dostosowany do jazdy po terenie gorzystym

Pytania nauczyciela_ki:

- Ktory pojazd podobat sie Wam najbardziej?
- Kto widziat ktérys z tych roweréw?

- Ktory rower chciatabys/chciatbys miec?

Maly wynalazca - projektowanie wiasnego roweru

Narzedzia i materiaty Metody i formy pracy

szablony roweréw do ozdobienia (wersja metoda aktywna: burza mézgéw, metoda projektowa,
graficzna) lub czyste kartki, kredki, flamastry, dziatalnosci praktycznej, praca indywidualna

pastele, materiaty do dekoracji (cekiny, bro-

kat, wstgzki) klej, nozyczki

Zadania plastyczne - praca tworcza - dzieci zamieniajg sie¢ w wynalazcéw i projektujg swoj wiasny rower.
Rozmowa kierowana - “Jak wyglada méj wymarzony rower?”

Pytania pomocnicze:
- Jakiego koloru bytby Twdj rower?
- Czy miatby koszyczek, dzwonek, klakson, wstgzki?
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- Gdzie bys nim pojechata/pojechat?

- Czy Twdj rower ma jakie$ magiczne funkcje? (np. rower jednorozec, rower z rakietg, rower ze skrzydtami
itp.)

UWAGA : Dzieci moga pobra¢ szablon roweru lub wykonac¢ prace samodzielnie.

Prezentacja:
Dzieci prezentujg swoje prace, np.:
“To jest mdj wymarzony rower. Ma cztery kota, wstgzki i potrafi latac!”

Zakonczenie zajec¢: “Czarodziejski dzwonek”

Kazde dziecko dostaje kolejno dzwonek rowerowy lub inny dzwonek, ewentualnie cichy klakson lub in-
strument muzyczny. Uderzajgc w dzwonek konczy zdanie:

“Mdéj rower zabratby mnie do... (np. do krainy loddw, krainy cukierkéw, na ksiezyc, w kosmos, do babci itp.).

Nauczyciel_ka urzadza mini wystawe prac w sali lub na tablicy grupy w szatni przedszkolnej.

Zakonczenie zaje¢:

Piosenka na melodie “Kota autobusu kreca sie”:
Kota roweru krecg sie wcigz,

wCcigz, wcigz, wcigz,

Kota roweru krecg sie wcigz,

Gdy jade przez swiat!

Dodajemy kolejne wersy:

« Dzwonek roweru dzyn, dzyn, dzyn...

* Nogi pedatujg raz, dwa, trzy...

» Kask na gtowie btyszczy tak...

Dzieci $piewaja i ilustrujg ruchem kazdag zwrotke.
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Rowerowi zdobywcy swiata

Narzedzia i materiaty

globus lub mapa swiata,

Francja: znak stop, pachotki, obrazek do
paszportu Wieza Eiffla

Egipt: zotta folia lub materiat lub pociete zotte
kartki, ilustracje przedstawiajgce piramide
sfinksa i faraona, obrazek do paszportu -
piramida lub faraon (do wyboru przez nauczy-
ciela_ke)

Japonia: obrazki do paszportu przedstawia-
jace kwiat wisni

Australia: obrazki do paszportu przedstawia-
jace kangura lub koale (opcjonalnie maskotki
kangura i koali)

USA: obrazki do paszportu przedstawiajgce
Statue Wolnosci, latarka

Polska: kofa zielone i czerwone (sygnalizacja
Swietlna), kask, dzwonek, odblaski

Uwaga: obrazki do paszportu - 10x10 cm

Metody i formy pracy

metoda aktywizujaca: zabawy ruchowe indywidualne
i grupowe, metoda projektowa: tworzenie paszportow,
metoda stowna: rozmowa kierowana (o krajach, kultu-
rach, zasadach bezpieczenstwa), metoda oglagdowa:
pokazy, prezentacje.

Piosenka na powitanie “Rowerowa piosenka” - ta sama, ktéra konczyta poprzednie zajecia.

Piosenka na melodie “Kota autobusu kreca sie”:

Kofa roweru krecg sie wcigz,
wcigz, wcigz, wcigz,

Kofa roweru krecg sie wcigz,
Gdy jade przez Swiat!

Dodajemy kolejne wersy:

» Dzwonek roweru dzyn, dzyn, dzyn...
* Nogi pedatujg raz, dwa, trzy...

» Kask na gtowie btyszczy tak...

Dzieci $piewaja i ilustrujg ruchem kazdg zwrotke.

Rzeczpospolita
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Opowies¢ z narracjg nauczyciela_ki
Nauczyciel_ka wypowiada sie w imieniu chtopca - Maksa

“Mam na imie Maks i mam wyjgtkowy rower. To nie jest zwykty rower - to rower podréznik! Ma skrzydta
z mapy, dzwonek, ktéry méwi w réznych jezykach i opony, ktére nigdy sie nie przebijaja.
Pewnego dnia powiedziat do mnie:

— Maks, pakuj plecak! Ruszamy w podréz dookota swiata!

Zapiatem kask, zatlozytem rekawiczki, zabratem mape, paszport i ruszyliSmy!”

Uwaga dla nauczyciela_ki: Podczas przejazdéw przez kolejne kraje dzieci pracujg z mapg. Z pomocg
nauczyciela_ki wyszukujg potozenie kraju na mapie.
Podczas demonstracji kolejnych krajéw mozna wykorzysta¢ tablice interaktywna.

FRANCJA - PARYSKI SLALOM | DZIEN DOBRY PO FRANCUSKU

Narracja nauczyciela_ki:

“Jeste$ w Paryzu! Stolicy Francji! To miasto pieknych mostéw i centrum sSwiatowej mody. Kiedy rowerzysta
dojezdza do Franciji, widzi I$Snigcg Wieze Eiffla, ktéra wyglada, jak ogromna metalowa drabina siegajaca
chmur! Ludzie dookota jedzg rogaliki, croissanty i robig zdjecia pod wiezg”.

Zadanie 1 - Rowerowy slalom pod Wiez3 Eiffla - nauczycielka demonstruje ilustracje z Wiezg Eiffla
 Dzieci jezdzg “rowerkami” slalomem miedzy pachotkami
» Na koricu muszg zatrzymac sie na znak STOP i podnie$¢ reke, jak prawdziwy rowerzysta.

Zadanie 2 - BONJOUR - méwimy “dzien dobry” po francusku

 Dzieci uczg sie i powtarzajg stowo “Bonjour”.

* Dzieci podchodzg do stolikdw.

» Na kartce 10x10 cm majg narysowang Wieze Eiffla, ktérg wklejajg do paszportu przy nazwie kraju -
Francji.

EGIPT - TAJEMNICE PIRAMID | WIELBLADZI TOR PRZESZKOD

Narracja nauczyciela-ki:

“Jestescie w Afryce, w Egipcie - kraju piramid i faraonéw! Na pustyni w Egipcie rowerzysta widzi gigan-
tyczng piramide, ktéra tu stoi od tysiecy lat. Obok wznosi sie potezny Sfinks, ktéry czuwa na pustyni
(demonstracja ilustraciji). Jest gorgco, piasek blyszczy jak zloto, a wiatr tworzy mate wiry piaskowe. Uwaga,
przed Toba ogromna piramida!

Zadanie 1. Przejazd przez pustynie¢ - wielbtadzi tor przeszkéd
nauczycielka demonstruje ilustracje z piramidami
 Dzieci przejezdzajg “rowerkiem” po “piasku” (zotta folia lub materiat, ewentualnie pociete zotte kartki
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papieru rozrzucone na podtodze) - Omijajg “wydmy” (poduszki), przejezdzajg przez tunel - jaskinie
faraona (z kartonu lub tunel edukacyjny). Na koniec robig powolne kroki, jak wielblgd idacy przez
pustynie.

Zadanie 2. Odszukaj skarb faraona - Po pokonaniu “wielbtgdziego toru przeszkéd” dzieci szukaja ukrytego
skarbu faraona (np. kartonu z kartkami 10x10 cm przedstawiajgcymi piramide — nauczycielka przygotowuije
tyle obrazkdw, ile jest dzieci).

 Dzieci podchodzg do stolikow.

» Wklejajg do “paszportu” obrazek piramidy przy nazwie kraju - Egipt.

JAPONIA - KRAJ KWITNACEJ WISNI

Narracja nauczyciela_ki:

“W Japonii rowerzysta trafia do miejsca petnego rézowych kwiatéw wisni, ktére opadajg jak ptatki $niegu.
W oddali widaé czerwone bramki tori, piekne Swigtynie i spokojne ogrody. Jeste$ w kraju Kwitngcej Wishi!
Tu wszyscy sg bardzo uprzejmi i usmiechnieci”.

Zadanie 1 - Cichy przejazd - zen ride (spokojna, harmonijna jazda)

+ dzieci “jadg” rowerkiem” bardzo cicho i powoli, nie wydajg zadnych dZzwiekéw, nie rozmawiajg.

» Po drodze dzieci zbierajg rozsypane “ptatki wisni” - karta dla kazdego dziecka przedstawiajgca kwiat
wisni.

Zadanie 2 - Kultura Japonii - ukton i “dzien dobry” po japonsku
 Dzieci uczg sie japonskiego uktonu i powitania “Konnichiwa”.
» Dzieci podchodzg do stolikdw i wklejajg obrazek do swojego paszportu.

AUSTRALIA - SKOKI KANGURA | TROPIENIE ZWIERZAT AUSTRALII

Narracja nauczyciela_ki:
“Dojechalismy do Australii! W Australii jest gorgco i stonecznie, rowerzyste czekajg skaczace kangury!
S3 szybkie, wesote i ciekawskie”.

Zadanie 1 - Skacz jak kangur

+ Dzieci zostawiajg rowerek i przeskakuja (skoki kangura) przez przeszkody, np. hula-hop, obrecze, poduszki,
skakanki (sznurek) - tor przeszkdd - przejscie przez australijski busz.

» Opcjonalnie - podczas przejscia przez busz mozna wykorzysta¢ pluszowe zabawki koali, czy kangura,
ktoére wzbogaca swiadomos¢ dzieci dot. zwierzat mieszkajgcych w Australii.

Zadanie 2 - Tropienie zwierzat Australii

» Na koncu toru przeszkdd (za ostatnig przeszkodg roztozone sg obrazki symbolizujgce zwierzeta Australii
(kangur lub koala),
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+ Dzieci wybierajg obrazek, podchodzg do stolikow i wklejajg obrazek do swojego paszportu.

USA - WIELKIE MIASTO, WIELKI RUCH

Narracja nauczyciela_ki:

“Dojechaliscie do Stanéw Zjednoczonych! W Ameryce rowerzysta przeptywa wyobraznig ocean i nagle
widzi wielkg zielong statue, trzymajgca pochodnie jak latarnie. Statua Wolnosci jest symbolem odwagi
i powitania. Statua Wolnosci méwi dzis “Hello!” i $wieci swoja pochodnig (nauczycielka wznosi reke do
gory z zapalong latarkg). Pomachajcie jej i zrobcie maty przystanek tak, jak robig to podréznicy z catego
Swiata.”

Zadanie 1 - Przejazd przez Nowy Jork i pokaz umiejetnosci

* Dzieci przejezdzajg rowerkiem miedzy drapaczami chmur (duze kartony lub porozstawiane w labiryncie
krzesetka), a nastepnie wykonujg “rowerowy trik”: moze to by¢ zatrzymanie na linii, obrécenie kierow-
nicy, szybki start.

Zadanie 2 - Dojazd do Statuy Wolnosci

» Dzieci ponownie jadg rowerem, zatrzymujg sie na czerwonym swietle i na zielonym ruszajg, pokonujgc
ulice Nowego Jorku - dojezdzajg do Statuy Wolnosci (sygnalizacje $wietlng, po uprzednim sygnale
dzwiekowym - do wykorzystania tamburyn - pokazuje nauczyciel_ka).

» Konczac jazde, dzieci zdobywajg kolejng pieczatke (obrazek) z widokiem Statuy Wolnosci.

» Dzieci dziekujg nauczycielowi_ce w jezyku angielskim Thank you, podchodzg do stolikdw i wklejajg
obrazek do swojego paszportu.

POLSKA - BEZPIECZENSTWO | FINAL WYPRAWY

Narracja nauczyciela_ki

“Stonce juz zaczeto zachodzi¢. Musimy wraca¢ do domu! Nasz rower jest troche zmeczony. Ale musimy
pokona¢ ostatni etap naszej przygody. Wsiadamy na rower, przypomnimy sobie, co musimy zabra¢ ze
sobg i jakie umiejetnosci posiadac”.

Zadanie 1 - Bezpieczny rowerzysta

» Dziecko pokazuje na planszy lub na zywo, co trzeba mie¢ podczas jazdy rowerem (kask, odblaski,
dzwonek, i trzeba zna¢ podstawowe znaki drogowe.

+ Dziecko kolejno przejezdza “bezpieczng trase” i zatrzymuje sie na czerwonym $wietle, rusza na zielonym.

» Po wykonanym poprawnie zadaniu, dzieci otrzymujg kolejny znaczek do paszportu - Flage Polski.
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POWROT DO DOMU
Opowies¢ narracyjna nauczyciela_ki w imieniu Maksa:

“Stonce zaczeto zachodzi¢. Méj rower powiedziat:

- Maks, czas wracac do przedszkola!

- Wszyscy bedga chcieli ustysze¢ o naszej przygodzie!

Zamknatem oczy i...

WIrrrTreT...., SZUSSSSSSS...

Juz bylismy z powrotem - tu, gdzie wszystko sie zaczeto. ByliSmy bardzo zmeczeni, ale zadowoleni
z naszej wspolnej wyprawy.

- Jestes fajnym kolegg Maks - powiedziat do mnie moj rowerek.

- Wkrétce zaplanujemy kolejng przygode.”

Zakonczenie wyprawy

* uroczyste wreczenie dyplomow lub plakietek “Rowerowy odkrywca $wiata”

» mozliwos¢ prezentacji wybranej przygody (dziecko opowiada, co najbardziej mu sie podobato)
» dzieci kolorujg znaczki w swoich paszportach

+ stworzenie galerii prac “Paszporty do wielkiego swiata”.

Zabawa “Rowerowa podréz po macie”

@ Narzedzia i materiaty Metody i formy pracy
60 min mapa gry - plansza 5x5 - kwadraty 10x10 cm,  metody aktywizujgce: kodowanie na dywanie,
karty kierunkéw (kodowania), karty miejsc: planowanie i przewidywanie, metoda problemowa:
10x10 Wieza Eiffla, piramida, Sfinks, kwiat wisni,  rozwigzywanie zadan, praca indywidualna, praca
kangury, Statua Wolnosci, napis START w parach, praca z catg grupa

Nauczycielka przygotowuje plansze do gry; 5x5, wycina kwdraty 10x10 cm lub rysuje je na kartce:

[1,1] [1,2] [1,3] [1,4] [1,5]
[2,1] [2,2] [2,3] [2,4] [2,5]
[3,1] [3,2] [3,3] [3,4] [3,5]
[4,1] [4,2] [4,3] [4.4] [4,5]
[5,1] [6,2] [5,3] [5,4] [5,5]
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Sugerowane rozmieszczenia punktow:
Wieza Eiffla - pole [1,3]

Piramida - pole [4,4]

Kraj Kwitnacej Wisni - pole [5,2]
Kangury - pole [3,5]

Statua Wolnosci - pole [2,1]

Start: dowolnie, np. [5,5]

Przebieg gry:
Instrukcja dla nauczyciela_ki

1. Roziéz plansze 5x5 na podtodze.

2. Umies¢ karty miejsc w wybranych przez siebie lub sugerowanych polach.

3. Dziecko dostaje figurke “rowerzysty” np. klocek lub karta.

4. Wybieracie kraj, do ktérego jedziecie.

5. Dziecko uktada sekwencje kart ruchu.

6. Wykonujecie kod krok po kroku i “jedziecie” rowerem po planszy.

7. Po dotarciu, dziecko wykonuje zadanie specjalne (pauza, ukton, podskok, omijanie przeszkody).

Runda 1.

“Jedziemy pod Wieze Eiffla”

Narracja nauczyciela_ki:

Chcemy pojechac do Francji pod Wieze Eiffla. Na planszy stawiamy wieze. Musimy sie przywitac: BONJOUR
Dziecko uktada sekwencje strzatek, a nastepnie porusza figurke zgodnie z kodem.

Runda 2.

“Ostroznie! Piramida na horyzoncie”

Na planszy stawiamy piramide jako duzg przeszkode (moze by¢ konstrukcja z zottych klockéw) i Sfinksa
strzegacego piramidy (opcjonalnie).

Zadaniem dzieci jest dojecha¢ do pustynnej oazy za piramidg. Dzieci planujg zakrety z wyprzedzeniem,

wykorzystujg strzatki “w lewo”, “w prawo”, “prosto”.

Runda 3.

Misja: “Kraj Kwitngcej Wisni”

Narracja nauczyciela_ki:

“Teraz jedziemy do Kraju Kwitngcej Wisni! ZnajdZ droge do kwitngcej wisni i pamietaj o przywitaniu sie
i uktonie. Zadaniem dziecka jest utozenie kodu skladajgcego sie ze strzatek. Mozna omija¢ dowolne przeszkody:
wg. uznania dzieci, np. ptatki wisni. Po dotarciu do celu dziecko - ktania sie i wita po japonsku - Konnichiwa”.

Runda 4.
“Spotkanie z kangurem”
Nauczyciel_ka lub dziecko rozstawia na planszy 1-2 obrazki kanguréw. Dziecko uktada sekwencje strzatek,
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nastepnie porusza figurke zgodnie z kodem.
Jesli rowerzysta minie kangura, musi zrobi¢ pauze, bo kangur robi pokaz skokéw.
Dziecko wykonuje skoki kangura.

Runda 5.

“Spotkanie ze Statug Wolnosci”

Nauczyciel_ka ustawia na trasie przeszkody, np. klocek niebieski - “rzeka”, klocek brgzowy “goéra”. Dziecko
musi utozy¢ kod tak, aby je oming¢.

Zabawe mozna powtarza¢ wielokrotnie.

PODSUMOWANIE ZAJEC - “PODROZNICZY QUIZ RUCHOWY”

1. Krétka rozmowa
Nauczyciel_ka pyta dzieci: Ktére kraje odwiedziliscie podczas podrézy?

2. Ruchowy quiz

kraj hasto ruch/zabawa

Francja Wieza Eiffla wita Cie! machanie rekg, powitanie BONJOUR

Egipt Omijamy piramide, Sfinks na skret w lewo, skret w prawo, ominie-
horyzoncie cie wyobrazonej przeszkody

Japonia Kwitngca Wisnia wita podrozni- | ukton w przéd, powitanie Konnichiwa
kow

Australia Skoki kangura 5 podskokéw w miejscu

USA Statua Wolnosci méwi Hello! machanie rekg jak pochodnig lekkie

podskoki

3. Wspalne refleksje
» Dzieci dzielg sie wrazeniami: co byto trudne, co sprawito im najwiecej radosci, czego sie nauczyty.

4. Nagrody
» Nauczyciel_ka podkresla wysitek, kreatywnos¢ dzieci i dobrg wspdiprace. Dziekuje dzieciom za aktywnos¢
podczas zaje¢ oraz zdobycie Paszportu do wielkiego $wiata.
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