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PRZEDSZKOLE

laczego planety krążą wokół Słońca? Czym różni się Mars od Jowisza?
Podczas tych warsztatów dzieci poznają Układ Słoneczny poprzez
zabawę i eksperymenty. Wspólnie stworzą modele planet, odkryją,
jak powstaje dzień i noc oraz wcielą się w ciała niebieskie,
poruszając się po orbitach. To 65 minut pełne kreatywnej nauki,
w której dzieci malują, budują rakiety i odkrywają fascynujące
tajemnice kosmosu!
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Jakieumiejętności rozwijają zajęcia?

Celeoperacyjne:
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• poznawcze i językowe - dzieci uczą się rozpoznawać i
nazywać: Ziemię,Księżyc, planetyUkładuSłonecznego
orazSłońce;

• myślenia iwyobraźni przestrzennej poprzezukładanie
modeli i obserwację zależnościmiędzyobiektamiw
prezentacjimultimedialnej;

• kreatywnościw tworzeniumodeli;
• współpracy i komunikacji wgrupach;
• koordynacji ruchowej - zabawaw ruchomy

UkładSłoneczny.

Kształtowane kompetencje
kluczowe:

Kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i
inżynierii: dziecko poznaje
podstawowe informacje o
kosmosie, Słońcu, planetach, Ziemi
i Księżycu, co rozwĳa ciekawość
wobec otaczającego świata i
zjawisk astronomicznych. Przelicza
planety, porównuje ich wielkość,
czy odległość jednej od drugiej.

Kompetencje językowe: dziecko
wzbogaca swoje słownictwo o
nazwy związane z kosmosem.

Kompetencje w zakresie
świadomości i ekspresji
kulturalnej: dziecko tworzy prace
plastyczne (rysunki planet, modele
przestrzenne), rozwĳając
wyobraźnię i zdolności artystyczne.

Kompetencje cyfrowe: dziecko
uczy się przy wykorzystaniu filmów
o kosmosie.

Dziecko:
• potrafi nazwaćkilkaplanetUkładuSłonecznego i

wymienić krótko ich cechy, np.Mars jest czerwony, Ziemia
to planeta, na której jest życie,Saturnmapierścienie;

• rozumie, żeSłońce jest gwiazdą,wokół której krążą
planety;

• uczestniczywgrupowychdziałaniachbudującmodele
rakiet z klocków;

• obserwując i zadającpytaniawyraża zainteresowanie
tematem;

• rozwijawsobiewytrwałość i cierpliwość.

Podstawaprogramowa:

Fizycznyobszar rozwojudziecka: I 4, I 5, I 6, I 7, I 9

Emocjonalnyobszar rozwojudziecka: II 2, II 6, II 8, II 9

Społecznyobszar rozwojudziecka: III 1, III 2, III 4, III 5, III 7, III 8, III 9

Poznawczyobszar rozwojudziecka: IV1, IV2, IV4, IV5,IV6, IV8, IV9, IV11, IV12 IV, IV14, IV15, IV19

Podstawaprogramowa

Czegouczązajęcia?



Rozpoczęcie zajęć

Wprowadzenie: nauczyciel_ka, korztystając zmodeliwyciętychnaploterze tnącym,omawiabudowęUkładu
Słonecznegowskazującnazależnościwielkościowe i odległościoweoraz ichbudowę:
Podział naplanety skaliste i gazowe.
Dzieci liczą ilośćobiektów i rozróżniają proporcjewielkościowe.Przyużyciu tablicymagnetycznej nauczicel_ka
pokazujepołożenieplanetmiędzy sobą iwzględemSłońca, a także ilustruje drogę, jakąwykonująplanetywokół
naszejGwiazdy.

Nauczyciel_kadzieli grupęnadwazespoły.
Jedenzespółmaluje farbamimodele ciał niebieskichwedługustalonejwcześniej kolorystyki, naprzykład:
Słońce - żółte,Merkury - pomarańczowy,Wenus- szary, Ziemia - niebieski, Księżyc - srebrny,Mars - czerwony,
Jowisz - poziomepasywodcieniachbeżu i brązu,Saturn zpierścieniamiwkolorze złotym,Uran iNeptunw
kolorzegranatowym.
Dzieci układająnapodłodzemodelewodpowiedniej kolejności odSłońca.
Wmiędzyczasiedrugagrupaskładamodele statkówkosmicznychprzygotowując jedopodróży
międzyplanetarnych.
Dzieci bawią sięmodelami rakiet przeskakując zplanetynaplanetęużywając ichnazw.

Nauczyciel_kaprzeprowadzapokazz latarką i piłką.
Nauczyciel_ka trzymawłączoną lampkę lub latarkę imitującąSłońce, bierzedo ręki piłkę i powoli obraca jąwokół
własnej osi.Trzymającpiłkęobraca jąoświetlającnaprzemian raz jedną, razdrugączęśćukazującw jaki sposób
powstajedzień i noc.
Rozmowana temat dnia i nocy.

Przygotowanie iprzebieg zajęć:

15min

Praca manualna

Narzędzia i materiały:
wycięte modele planet, statków
kosmicznych, farby, pędzle

Metody i formy pracy:
praca indywidualna
praca manualna, praca zespołowa

Narzędzia i materiały:
wycięte modele Słońca i planet, tablica
magnetyczna

Metody i formy pracy:
praca z całą grupą, rozmowa,
prezentacja

30min

Praca manualnaSkąd się bierze dzień i noc?

Narzędzia i materiały:
latarka lub lampka, piłka

Metody i formy pracy:
pokaz, dyskusja dydaktyczna10min

• Przygotowaniemodeli Ziemi, Księżyca, planetUkładuSłonecznegoorazSłońcaprzyużyciu
plotera tnącegooraz tesktury lub kartonu2mm.Wszystkie obiekty oznaczonesąnazwąwłasną:
Słońce,Merkury,Wenus, Ziemia,Księżyc,Mars, Jowisz,Saturn,Uran iNeptun.

• Przygotowaniemodeli statkówkosmicznychprzyużyciu dostępnychwprzedszkolu pomocy
dydaktycznych (np. klocki),opcjonalnedrukarki 3D.

• Tablicamagnetyczna,magnesy, farby/kredki, pędzle
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Nauczyciel_kaustawiadzieciwodpowiedniej kolejności od siebie,wręczając każdemu innymodel planety (lub
Księżyca) sam_abędącmodelemSłońca.
Wprawiaw ruch “ciała niebieskie”, które zaczynają krążyćposwoichorbitachwokółSłońca (nauczyciela_ki ).
Nie zapominamyoksiężycu, który krążywokół Ziemi.
Podsumowanie zajęć, ewaluacja.Swobodna rozmowana tematKosmosu,UkładuSłonecznego.

Podziękowanie zaudziałwzajęciach.

Zabawa ruchowa

15min

Narzędzia i materiały:
modele ciał niebieskich z ichnazwami

Metody i formy pracy:
praca z całą grupą, zabawa ruchowa,
rozmowa


