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Ktéra jest godzina?
Nauka korzystania z zegara.
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Jak ludzie mierzyli czas przed wynalezieniem zegarow? Dlaczego wskazéwki krecg sie zawsze
w te samg strone? Na tych zajeciach dzieci poznaja rézne sposoby odmierzania czasu,
nauczg sie odczytywaé godziny na zegarach analogowych i cyfrowych oraz wezma udziat
w interaktywnych zabawach, w ktérych same stang sie wskazéwkami.

Dzieki modelom wykonanym na ploterach tnacych, eksperymentom i ruchowym

¢wiczeniom odkryja, jak dziata czas i kiedy ptynie szybcie;j.

To 50 minut petnych nauki, zabawy i kreatywnosci,

zakonczone zagadkg o tajemniczym zegarmistrzu!

Scenariusz: Stowarzyszenie Robisz.to
Gtéwne Autorki: Zanetta Gugata oraz Anna Pobtocka

/\ KRAJOWY : Sfinansowane przez
PLAN Rzeczpospolita Unig Europejska

=—_- ODBUDOWY - Bolska NextGenerationEU

~ RC3IS

X
-
c>



RGBISLTO

Czegouczazajecia?

Ksztaltowane kompetencje
kluczowe dziecka:

Jakie umiejetnosci rozwijaja zajecia?
1. Rozumienie i tworzenie
informaciji: poprzez zadawanie

pytan , ktéra godzina?” i uzyskanie *  odczyt czasu w systemie godzinowym
informacji zwrotnej, okreslenie pory o Aniani T f i
dnia na podstawie wskazanej rozrt).znlarllle .cyfrarabsklcf-] 2y
godziny *  przeliczanie liczb wzakresie 1-12
»  przeliczanie liczb w aspekcie kardynalnym i
2. Kolr(npetencje _matem;tyc_zne porzadkowym
ﬁ;?,zk ;?y‘:ﬁf: iﬁ‘fy‘::"hf"‘ reste »  podziat czasu na mniejsze jednostki (minuty, sekundy)
technologii i inzynierii: +  postugiwanie sie zegarem analogowymi cyfrowym

poprzez rozpoznawanie godzin na
zegarze analogowym i cyfrowym,
rozumienie poje¢ zwigzanych z
czasem takich jak petne godziny,
pot godziny, korzystanie z urzgdzen
technicznych.

Cele operacyjne:
3. Kompetencje cyfrowe:
uzywanie zegarow cyfrowych np.

na tablecie smartfonie, rozumienie Dziecko:
réznic migdzy zegarem e g
analogowym a cyfrowym *  zna historie powstania zegara

*  wzbogacito stownictwo zwigzane z czasem

4. Kompetencje osobiste, «  rozpoznaje cyfry na zegarze

spoteczne i w zakresie uczenia

sie: wspotpraca w grupach *  nazywa czesci zegara - tarcza, wskazowki
podczas gier i zabaw zwigzanych z A i, .
- uwaznie stucha polecen

Podstawa programowa

Fizyczny obszar rozwoju dziecka: 14,15, | 8

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka: 11 1, 112,114, 117,11 8

Spoleczny obszar rozwoju dziecka: Il 1, 1l 4, Il 5, 111 7, 111 8, 11 9

Poznawczy obszar rozwoju dziecka: IV 1,IV2, IV 5,IV8,IV9, IV 11,1V 14, IV 15, IV 16
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Przygotowanie i przebieg zaje¢:

*  Przygotowanie materiatdw dydaktycznych przy
uzyciu plotera thgcego:
- tarcze zegara (po jednym na dziecko)
- wskazowki: wyciete z bloku technicznego,
- wyciety model zegara stonecznego z kartonu 2mm.
*  Plastelina.
*  Opcjonalnie: odtwarzacz plikéw audio oraz odgtosy tykajacego zegara.
*  Przygotowanie realnych zegaréw (analogowy lub cyfrowy).
»  Zachecenie dzieci do tego, by przyniosty nastepnego dnia
ze sobg zegary.
»  Zegar sfoneczny, klepsyda.

Rozpoczecie zajeé

Narzedzia i materialy: Metody i formy pracy:
5 min odtwarzacz plikéw audio praca z catg grupa

Rozpoczecie zaje¢ wierszem zagadka:

Zna go kazdy z Was

Odmierza nam czas.

Na reku, na Scianie, na wiezy

Czas, ktory mija mierzy.

Dodatkowo, opcjonalnie mozna postuzyc¢ sie odtwarzaczem audio, by odtworzy¢ dzwieki tykajacego zegara.
Zadaj pytanie: jak myslicie, co to takiego?

Dobra odpowiedz: zegar.

Historia zegaréw

@ Narzedzia i materiaty: Metody i formy pracy:
g zegar stoneczny praca z catg grupa, w razie koniecznosci
30 min klepsyda podejscie indywidualne

Nauczyciel_ka przedstawia krotkg historie powstania zegara: od zegara stonecznego, klepsydry poprzez
analogowy (mechaniczny) do cyfrowego, prezentujgc kazdy z nich przy uzyciu dostepnych wezesniej
przygotowanych modeli. Prezentuje w krétki i zrozumiaty sposdb zasade dziatania poszczegdinych zegarow.
Wprowadza dzieci w $wiat liczb arabskich oraz rzymskich w zakresie 1-12 wskazujac je na przygotowanych
wczesniej tarczach zegarow.
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Nazywa najwazniejsze elementy zegara wskazoéwkowego (tarcza, wskazowki godzinowa i minutowa) pokazujgc
konkretng godzine poprzez odpowiednie ustalenie wskazéwek na tarczy zegara.

Propozycja zabawy ¢wiczeniowe;j:

Utdzcie wskazowki zegara tak, aby wskazywaly godzine wyjscia na sniadanie (np. godzina 8:00),

godzine wyjscia na plac zabaw (np. godzina 10.00) i tym podobne, nawigzujgc do znanych dzieciom aktywnosci
w przedszkolu.

Zabawa ruchowa "Zegary"

Metody i formy pracy pracy:
praca z catg grupa, eksperyment

Nauczyciel ka ustawia dzieci w bezpiecznej odlegtosci od siebie pokazujgc ramionami

(imitacja wskazowek zegara) petng godzine oraz nazywa jg. Dzieci nasladujgc nauczyciela_ke wskazujgc
rowniez peing godzine, wypowiadajg naprzemiennie bim bam/tik tak.

Eksperyment

Nauczyciel ka przeprowadza doswiadczenie, ktdrego celem jest sprawdzenie kiedy nam szybciej mija czas:
podczas zabawy, czy w trakcie lezenia na dywanie.

Nauczyciel ka ustawia budzik na 5 minut, ogtaszajac czas na zabawe.

Nastepnie nauczyciel_ka ustawia budzik na 5 minut, ogtaszajac czas na odpoczynek.

Analiza: wspdlnie zastanowienie sie na tym, kiedy czas uptywa wolniej, a kiedy szybciej i co ma na to wptyw.

Praca z zegarem analogowym

Narzedzia i materiaty: Metody i formy pracy:
tarcze zegara (po jednym na dziecko) praca indywidualna
wskazowki: wyciete z bloku technicznego,

plastelina

Wykorzystujgc wykonane przy uzyciu plotera thacego pomoce dydaktyczne: tarcze zegardw i wskazdwki oraz
plasteling, nauczyciel_ka przeprowadza przykladowe ¢wiczenia:

1. Wykorzystujgc tarcze, wskazowki oraz plasteling ustawcie zegar na godzine 9.
2. Ustawcie zegar na godzine 8.

Zwrd¢ uwage na to, ze “duza” wskazéwka zawsze powinna by¢ ustawiona na “12”.

Zakonczenie zajec¢

Metody i formy pracy:
praca z catg grupg

Zakonczenie zaje¢ wierszem zagadka:

Ten pan ma na oku lupe

i zegarkow calg kupe

Sciennych, recznych, pokojowych.

Jeden nawet jest piaskowy.

Bo w naprawie ich jest mistrzem,

Tez zostane ... (dzieci probujg odgadnag, ze to pan zegarmistrz)

Podziekowanie za udziat w zajeciach. 4
KRAJOWY N Sfinansowane przez
Q PLAN Rzeczpospolita URiE Ei ok R () B 1IC7 TN
== oosuoowy [ Pos- NextGenerationEU VUJIJL.IV




