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wspotczesne projekty miast roznia sie od tych sprzed kilku dekad? Podczas warsztatow

wspolnie sprobujemy odpowiedzie¢ na te pytania. Poznacie tez r6znorodne nowoczesne

rozwigzania urbanistyczne, dowiecie sie, czym sa zielone miasta oraz design biofiniczny.
Zastanowimy sie tez, w jaki sposob projektowanie moze odpowiada¢ na kluczowe problemy
wspotczesnego swiata, takie jak kryzys klimatyczny czy postepujaca betonoza. Bedziecie mogli
wcieli¢ sie w architektéw i architektki i za pomoca programu do modelowania 3D przedstawic¢
swoje pomysty na wymarzone miasta przysztosci. Czy wiecie, w jakim miescie chcielibyscie
mieszkac?

Z astanawialiscie sie kiedys, jak za piecdziesiat lat beda wyglada¢ miasta? Co sie zmieni? A czy

‘& Scenariusz: Stowarzyszenie Robisz.To
“ Gléwna Autorka: Aleksandra Strzelec
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Czegoucza warsztaty?

Co rozwijaja warsztaty?

e tworzenia prostej grafiki
komputerowej;

e obrobki zdje¢ w programach
graficznych;

e  zdolnosci manualnych;

QHER

~d

myslenie abstrakcyjne;
postawe ekologiczng;
kreatywnosc¢ i pomystowosc;

umiejetnos¢ szukania niestandardowych
rozwiazan.

e ochrony srodowiska;

» odpowiedzialnosci za
przestrzen publiczng;

e (Czerpania inspiracji ze Swiata
natury;

e ekologicznego podejscia, w
tym rozwaznego ]
wykorzystywania materiatéw.

'V

Po warsztatach osoby uczestniczace:

potrafig wymieni¢ nowoczesne rozwigzania w
miescie;

wiedza, czym jest ekologia;

rozumieja, dlaczego ochrona Srodowiska jest
wazng,;

rozumieja, czym jest kryzys klimatyczny i co go
powoduje;

rozumieja, na czym polega idea urbanistyczna
przysztosci, miasta ogrodu, fabcity;

potrafia wykonywac proste grafiki w programie
Affinity Photo.

PLASTYKA .
BIOLOGIA .
GEOGRAFIA .
INFORMATYKA .

TECHNIKA .

Warsztaty realizuja nastepujace zatozenia z podstawy programowe;j2023:

o Kkl IV-VIIl 1X;4,5
kl. IV-VIIl ;4 11;2,6,7
kl. IV=VIIl VIII;3,5,5

kl. Iv-vii 1;4,6,7,8 11;4,5,6,7,9,10

kl. IV-VI1;3.1,3.4 11;2.1 IV;1,2
kL VII-VIITEG3.1, 3.4

kl. V-Vl 1;1,4,5,7,8 III;7,8 VI;1,2,3,4,5 VI;1,2,3,4

e kLIVI2,711;12,6,7.1,7.5
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5 min

Przygotowanie i przebiegwarsztatow:

Przygotuj wszystkie potrzebne materiaty i

harzedzia - szczegdtowa rozpiske znajdziesz
ponizej.

Wstep - rozmowa

Poczatek warsztatdw jest dobrym momentem na stworzenie kontraktu, czyli wspdlinie
wypracowanego z grupa zbioru zasad, ktore beda obowiazywaty podczas zajec oraz przedstawienie
idei dziatan Stowarzyszenia Robisz.to, a takze - co najwazniejsze - zapoznanie sie z osobami
ijcdzgstniczacymi w warsztatach. Wskazane jest przeprowadzenie krotkiej aktywnosci na przetamanie
odow.

Przyktad aktywnosci na zapoznanie sie: osoby uczestniczace siedza w kregu i kazda z oséb po kolei,
zgodnie z kierunkiem wskazowek zegara podaje swoje imie oraz przedmiot, ktéry zabrataby ze soba
na dtuga wyprawe. Warto, zeby przy tym wyjasnita, dlaczego akurat ten przedmiot wydat jej sie
wazny. Dodatkowo moze opowiedziec, gdzie by sie wybrata i dlaczego akurat tam. Warto, zeby
osoba prowadzaca rowniez wzieta udziat w zabawie.

Organizacja pracy - podziat na grupy

Osoba prowadzaca dzieli grupe na 3-4 zespoty (w zaleznosci od liczby oso6b), tak by w danej grupie
znalazty sie maksymalnie 4 osoby.

Grupy losuja jeden temat do opracowania w obszarze projektowania Miasta Przysztosci (jeden temat
bedzie zapasowy, do zmiany):

- kryzys klimatyczny: nowoczesne rozwigzania wtaczajace nature;
- autonomia, czyli jak bedzie wygladac transport publiczny;

- inteligentne miasto: wprowadz technologie do swojego miasta
- budynki z nowych tworzyw.
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Wprowadzenie do tematu

projektor, monitory do prezentacji,
komputery, internet, tablety, prezentacja:
https://view.genial.ly/
657335b1818f2f0013bec%9a3

lub puzzle

https://tiny.pl/w5w4s

Osoba prowadzaca wprowadza osoby uczestniczace w warsztatach w temat Miast Przysztosci.
Grupa dzieli sie na 2-3 podgrupy, wczesniej ustalone lub nowe. W zespotach osoby uczestniczace
ogladaja prezentacje, wykonuijac zadania i zbierajac informacje, pézniej dzielg sie zebranymi
materiatami z pozostatymi. Osoba prowadzaca caty czas stymuluje przebieg prezentagiji.

Nakierowuje podgrupy na temat, opowiada, jak ludzi w 1950 roku wyobrazali sobie miasta z roku
2022. Rozmawia rowniez z osobami uczestniczacymi o konsekwencjach szybkiego rozwoju
gospodarki i przemystu, porusza kwestie kryzysu klimatycznego, zrownowazonych miast,

betonozy i rozwigzan, ktére sa obecnie wprowadzane, takich jak: Smart City, Fab City, Fab Laby,
design biofiniczny.

Osoba prowadzaca podczas prezentacji zwraca uwage oséb uczestniczacych na to, skad osoby
projektujace przestrzen czerpia inspiracje - z natury, $wiata zwierzat i owadéw, Zwraca uwage
réwniez na to, jak cenna jest natura w miastach: zmniejsza temperature, zwigksza wilgotnosc,
zwieksza biordoznorodnos¢, poprawia warunki zycia, wptywajac np. na poprawe jakosci powietrza.

PRZERWA
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15 min

Druk 3D

drukarka 3D FDM i/lub drukarka 3D SLA
wraz z akcesoriami,

urzadzenie do postprodukcji wydrukéw
zywicznych,

materiaty do druku 3D

W tej czesci warsztatéw osoby uczestniczace poznaja mozliwosci drukarki 3D, a o osoba
prowadzaca opowiada o druku 3D FDM i SLA oraz jego zastosowaniach. Osoby uczestniczace

dowiaduja sie, ze miasta przysztosci réwniez moga by¢ wydrukowane za pomoca drukarki 3D
FDM i SLA.

Osoba prowadzaca wiacza drukarke, osoby uczestniczace przygladaja sie, jak powstaje wydruk,
moga do niego podchodzi¢ w wolnym czasie w trakcie trwania warsztatow (wydruk trwa do konca
trwania zajec, na koniec osoba prowadzaca pokazuje go).
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O

30 min

Zadanie - praca indywidualna/w parach. Praca z programem Tinkercad.

12/6 laptopow,

projektor + monitory do prezentacji,

laptop dla osoby prowadzacej,

stabilne, szybkie tacze internetowe, aplikacja mobilna do rzezbienia 3D i modelowania

Osoby uczestniczace dziela sie w pary i siadaja przed komputerami.
Zakres oraz sposéb prezentowanych tresci nalezy dostosowac do poziomu grupy.

1. Prace warto rozpocza¢ od wyswietlenia na rzutniku informacji niezbednych osobom
uczestniczacym do zalogowania sie do programu Tinkercad. Uprosci to proces logowania, a
odpowiednio przygotowana instrukcja moze by¢ dobrym sprawdzianem z umiejetnosci czytania ze
zZrozumieniem.

2. Nastepnie nalezy przej$¢ do stworzenia nowego projektu.

3. Osoba prowadzaca zadaje pytania o poruszanie sie w programie (nawigacje oraz wstawianie
obiektow). Daje osobom uczestniczacym mozliwos¢ wypowiadania sie przy pomocy ekspresji oraz,
jezeli jest to mozliwe, demonstracji poszczegolnych dziatan na rzutniku.

Przyktadowe pytanie: Czy kto$ z was odkryt, jak obracamy widok w programie Tinkercad?

4. W programie Tinkercad osoby uczestniczace, Sledzac dziatania osoby prowadzacej, umieszczaja
zwykty prostopadtoscian na srodku pola roboczego. To moment, w ktérym warto skupi¢ sie na jego
wymiarach. W tym celu nalezy klikna¢ na obiekt, a nastepnie zwrdci¢ uwage na czarne oraz biate
znaczniki odpowiadajace za wymiarowanie.

5. Na poczatku warto zaproponowac¢ osobom uczestniczacym, zeby same postaraty sie odkry¢
tajemnice tych znacznikow. Dobrym pomystem jest zachecenie do eksperymentowania z
przecigganiem ich w rozne strony. Wazne jest pozostawienie osobom uczestniczacym swobody w
opisie dziatan, jakie wykonuja i umozliwienie wszystkich chetnym wypowiedz w tym temacie.

Osoba prowadzaca zadaje pytanie: Jaka jest roznica w dziataniu czarnych i biatych wskaznikéw?
Odpowiedz: Czarne prostokaty na srodku krawedzi obiektu umozliwiaja zmiane wymiaru w jednym
kierunku. Biate prostokaty umieszczone na wierzchotkach obiektu daja mozliwos¢ powiekszenia bryty
w dwdch kierunkach (wymiarach). Aby zwiekszy¢ wysokosc¢ obiektu, trzeba skorzystac z biatego
znacznika umiejscowionego na gorze bryly.

6. Podczas zmiany ksztattéw obiektu osoby uczestniczace prawdopodobnie zauwaza pojawiajace sie
wartosci w biatych prostokatach. To wtasnie wymiary. Klikniecie na okienko z wymiarem pozwala
precyzyjnie wpisac doktadnie taka wartosc, jaka chce sie uzyskac. Tutaj warto poprosic¢ osoby
uczestniczace, aby stworzyty prostopadtoscian o konkretnych wymiarach (np. 35 x 40 x 45 mm).

7. Bardzo wazna umiejetnoscia przy projektowaniu 3D jest podnoszenie i opuszczanie obiektu
(zmiana jego potozenia w osi Z). Do tego dziatania stuzy mata czarna strzatka pokazujaca sie na gérze
albo na spodzie obiektu (pozycja ta zmienia sie ze wzgledu na ustawienie kamery wobec modelu 3D).
Podczas podnoszenia obiektu pojawia sie - tak samo jak w podczas zmiany wielkoSci bryty - okienko
umozliwiajace wpisanie wartosci. Dzieki temu mozna precyzyjnie podnie$¢ obiekt.

8. taczenie obiektow: umieszczajac dwa obiekty obok siebie, tak zeby nachodzity na siebie, mozna je
potaczyc i stworzy¢ nowa bryte. Wystarczy dwa elementy zaznaczyc i nacisna¢ Ctrl+G (do tego stuzy
rowniez ikonka u gory ,kwadrat z kotem” scalone), z kolei zeby je rozgrupowac, trzeba nacisna¢ Ctrl
Shift+ G (ikona z ,kwadrat z kotem” oddzielnie). Warto zwrocic uwage, ze po scaleniu, bryty zmieniaja
kolor na ten sam. Nastepnie osoba prowadzaca zacheca do sprébowania odejmowania od siebie
elementoéw: nalezy w podobny sposob ustawic jeden obiekt obok drugiego, tak zeby nachodzity na
siebie, a nastepnie zaznaczy¢ jeden z obiektéw, by pojawita sie ikonka u goéry pod kwadratem i kotem
z kotkiem jednobarwnym (pomaranczowym) i bezbarwnym szarym. Wéwczas nalezy nacisna¢ na to
szare koto i scali¢ elementy. W ten sposob powstana nowe bryly.

9. Duplikowanie element6w. Osoby uczesniczace zaznaczaja dowolny obiekt i naciskaja Ctrl + D
(ikona w lewym gornym rogu wiele , kartek), gdy oddalisz zduplikowany element i jeszcze raz
nacisniesz ikone, powtarza sig ta sama czynnosc, gdy natomiast obiekt przesuniesz i nacisniesz ikone,
obiekt duplikuje sie w tym samym miejscu i musisz go przesuwac. Sprobuj z duplikowa¢ element,
obracajac go - wystarczy, ze dany element nacisniesz i pojawia sie suwak zmiany kata. Zmien go,
nacisnij i duplikuj. A teraz zadanie dla Ciebie: sprébuj zrobi¢ schody.

PRZERWA
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5 min

Zadanie - tworzenie szkicow. Praca w grupach.

laptopy/tablety
albo kartki papieru, markery, otéwki itp.

Zadaniem o0séb uczestniczacych jest stworzenie szkicu autorskiego projektu. Szkic moze by¢
realizowany np. w aplikacji mobilnej do rozwoju kreatywnosci albo na papierze w wersji tradycyjne;.
Szkic ma przedstawiac projekt, uwzgledniajac kryterium zasady praw autorskich - nie moze to byc
kopia z internetu. Osoby uczestniczace szukaja informacji w internecie.

Ohsoba %r)owadzaca krétko prezentuje sposéb rysowania w aplikacji ProCreate (jest to opcja dla
chetnych).

Zadanie - tworzenie projektow w programie Tinkercad

12/6 laptopow,

projektor + monitory do prezentacji,

laptop dla osoby prowadzacej,

stabilne, szybkie tacze internetowe, aplikacja mobilna do rzezbienia 3D i modelowania

Osoby uczestniczace w parach zajmuija miejsce przed komputerem. Nastepnie wracajg do programu
Tinkercad, wiaczaja nowy projekt i tworza swoje projekty w odpowiedzi na wylosowane zagadnienie i
wykonane szkice.

Osoba prowadzaca podchodzi do kazdej z par, rozmawia, pokazuije, jak zapisac¢ projekt. Osoby
uczestniczace moga w tej czesci warsztatéw tworzy¢ nowe bryly, duplikowac je, przeksztatcac,
zwiekszaé¢, zmniejszac.

Podsumowanie

laptop, projektor, monitory do prezentacji, prezentacja:
https://view.genial.ly/658be0631ce8da00144fbd28

Osoby uczestniczace zapisuja swoje pliki, nadaja im nazwy. Nastepnie kazda grupa pokazuje swoj
projekt. Grupa opowiada, co udato sie zrobi¢, z czym mieli problem, jakie byto zatozenie i czemu
wiasnie takie rozwiazania wybrali (osoba prowadzaca stymuluje wypowiedzi). Po zajeciach chetne
osoby nadsytaja swoje pomysty wraz z opisem projektu do osoby prowadzacej, nadestane pomysty
pojawiaja sie na social mediach PAKT.

Na zakonczenie warsztatow osoba prowadzaca pokazuje nowoczesne rozwigzania w miastach i plany
na miasta przysztosci w 2050 roku. Opowiada o miastach przysztosci, pokazuje przyktady, méwi o
ideach urbanistycznych przysztosci, zielonych miastach. Wraz z osobami uczestniczacymi rozmawiaja
o podobienstwach ich wizji i architektéw_ek, projektantéw_ek. Osoba prowadzaca dziekuje za
wspolna prace i prosi kazda z oséb o dokonczenie zdania: ,,Z warsztatéw wychodze z...".
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RTTTTT L
| Stowniczek i dodatkowe materiaty

Miasto Przysztosci - to zréwnowazone miasto. Zgodnie z wypracowanymi standardami Unii Europejskiej oraz ONZ
miasta powinny by¢ projektowane w sposéb ograniczajacy do minimum ich negatywne oddziatywanie na srodowisko,
z poszanowaniem ludzi, ktérzy tam mieszkaja, pamiecia o dziedzictwie kulturowym, a takze z uwzglednieniem kwestii
ekonomicznych.

Smart City (pol. inteligentne miasto) - to miasta, ktore wykorzystuja technologie, informacje, komunikacje w celu
polepszenia warunkow zycia oséb w nich mieszkajacych. Miasto moze by¢ traktowane jako ,inteligentne”, gdy
podejmuje inwestycje w kapitat ludzki i spoteczny oraz infrastrukture komunikacyjng w celu aktywnego promowania
zréwnowazonego rozwoju gospodarczego i wysokiej jakosci zycia, w tym madrego gospodarowania zasobami
naturalnymi przez partycypacje obywatelska. Dzieki wprowadzaniu nowoczesnych rozwigzan cyfrowych przestrzen
miejska powinna stac sie przyjazna dla mieszkancéw, przedsiebiorcow, turystéow i wtadz.

Fab City - to idea, ktéra powstata, aby odkrywac innowacyjne sposoby tworzenia miast przysztosci. Koncentruje sie
na przeksztatcaniu i ksztattowaniu sposobu pozyskiwania i wykorzystywania materiatéw dla dobra mieszkancow,
dazy do tworzenia miast, ktore sg samowystarczalne. Ta transformacja powinna doprowadzi¢ do zmiany modelu
miejskiego z dotychczasowego ,wprowadzanie produktu, wyrzucanie” na ,wprowadzanie i wyprowadzanie wartosci”.
Moze to ostatecznie przeksztatci¢ miasta w samowystarczalne jednostki do 2054 roku. Fab City jest powigzane z
ruchem fab labéw, poniewaz wykorzystuje ten sam kapitat ludzki oraz jest napedzane przez ducha innowacji.

Fab Lab - to mate fabryki-laboratoria, gdzie dzieki nauce, technologii, wiedzy, matematyce czy sztuce mozna naby¢
nowe kompetencje przydatne w zyciu lub stworzy¢ swoj prototyp zgodnie z ideg zrownowazonego wykorzystywania
zasobow. W pracowni mozna zamienic to, co nieuzyteczne i do wyrzucenia w to, co jest uzyteczne na nowo, przydatne
W Zyciu i w miescie.

Design Biofiniczny - idea projektowania, ktéra wkracza zaréwno do architektury miejskiej (w formie innowacyjnych
budynkdw publicznych, biurowcéw, przestrzeni rekreacyjnych i ustugowych), jak réwniez do prywatnych wnetrz
doméw i mieszkan. W projektowaniu tg metoda cztowiek i jego potrzeby staja sie najwazniejszymi priorytetami.
Dzieki biophilic design na nowo projektuje sie szpitale, biurowce, szkoty, parki czy centra handlowe: powstaja
przestrzenie, w ktorych szybciej wracamy do zdrowia, pracownicy sa bardziej produktywni i kreatywni, przyjemniej
spedzaja czas i rozwijajg prawdziwe relacje - zaréwno te miedzyludzkie, jak i te ze Srodowiskiem naturalnym.

Kryzys Klimatyczny (Globalne ocieplenie) - wzrost éredniej temperatury na powierzchni Ziemi. Srednia temperatura
na Ziemi jest obecnie 0 0,95-1,20°C wyzsza niz pod koniec XIX wieku. Naukowcy uwazaja, ze jesli temperatura
wzrosnie o wiecej niz 2°C w stosunku do temperatury sprzed epoki przemystowej, drastycznie wzrosnie ryzyko
niebezpiecznych i potencjalnie katastrofalnych zmian w srodowisku. Zmiana klimatu juz teraz wptywa na Europe w
réznych formach, w zaleznosci od regionu. Moze prowadzi¢ do utraty bioréznorodnosci, pozaréw laséw, zmniejszenia
zbioréw i podwyzszenia temperatur. Moze réwniez wptywacé na zdrowie ludzi.

Betonoza - nadmierne, nieprzemyslane uzywanie betonu w przestrzeni publicznej, czesto powigzane z wycinaniem
drzew i zmniejszaniem zacienionej powierzchni.

Pojecie zostato wymyslone przez Jakuba Madrjasa, rozpowszechnione zas przez Jana Mencwela, ktéry podczas fali
upatéw w czerwcu 2019 roku zapoczatkowat na Twitterze akcje wrzucania zdje¢ miejskich rynkéw, gdzie w ramach
rewitalizacji zielen zastgpiono betonem (dotyczy to takze pomnikéw przyrody). Pierwszy czton stowa pochodzi od
stowa beton, bedacego przeciwienstwem natury, drugi zas kojarzy sie z nazwami choroéb (np. skleroza). Poza obiegiem
medialnym pojecie jest obecne takze w dyskursie eksperckim oraz naukowym.

Dodatkowe materiaty dla prowadzacych:

filmiki:

MIASTA PRZYSZ+OSCI

https://www.youtube.com/watch?v=2jP0sdc1u9Q

https://www.youtube.com/watch?v=J-8dJOOG9JA

FABCITY

https://fab.city/about.html

https://kukbuk.pl/artykuly/miasta-przyszlosci/

MIASTO NA PUSTYNI

https://ogrodolandia.pl/masdar-city

MIASTO PRZYSZtOSCI

https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/woven-city-toyota-zbuduje-miasto-przyszlosci-raj-dla-pieszych-i-

rowerzystow-63564.html

ROZWIAZANIA DESIGN BIOFINICZNY

Ettp§l:(//domni.pl/magazyn/biophiIic-design-czyli—zielone—projektowanie-przyszlosci
sigzki:

https://www.nist.gov.pl/files/zalacznik/1452372745_miastaprzyszlosci.pdf
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